GACETILLA DE COMUNICACION INSTITUCIONAL

NIVEL INICIAL: “TARDE SOBRE RUEDAS”

La Seccion de 3 anos del Nivel Incial del Liceo Militar “General ROCA”,
finaliz6 este viernes 08 de noviembre en la Plaza de Armas “Malvinas Argentinas” del Instituto,
el proyecto “;Como prepara su cuerpo un Campeon?”.

Luego de semanas de practicar diferentes tipos de deportes finalizaron este
proyecto con una jornada sobre ruedas, en la cual cada alumno trajo al instituto su bicicleta,
monopatin o triciclo para disfrutar una tarde distinta.

El objetivo de la misma estuvo enfocado en el desarrollo de habilidades fisicas
y mentales, como la coordinacion, el equilibrio, la fuerza, la velocidad, la flexibilidad, y la
capacidad de reaccion.

“La gimnasia infantil para niiios no solo es un juego divertido, sino también
una herramienta que, junto con un estilo de vida saludable, resulta fundamental para su
salud.”







