GACETILLA DE COMUNICACION INSTITUCIONAL

TALLER DE CONSUMOS PROBLEMATICOS EN LA JUVENTUD

El Ministerio de Salud de la provincia de CHUBUT, a traves de la Direccion de
Abordaje Integral de Problematicas de Consumo, trabaja de manera intersectorial en la prevencion
de los consumos problematicos y en generar habitos saludables en jovenes.

En este sentido, el COE del Instituto organizod este 24 de octubre en el aula de
instruccion del Cuerpo de Cadetes, un Taller de Consumos Problematicos en la Juventud, para el
personal de cadetes del Curso de IVto Afio.

El mismo estuvo a cargo de la Lic en Psicologia Maria Julia MOLINA vy la Lic en
Nutricion Florencia Soledad AGUADO, ambas desempefian sus funciones en el centro Integral de
Terapias de Consumo Zona Sur, del Departamento de Salud Mental, del Ministerio de Salud de la
provincia de CHUBUT.

La capacitacion propone un espacio de escucha, intercambio y participacion para que
los jovenes aborden la temética de consumos, sus efectos en el cuerpo, sus sentidos de pertenencia a
un grupo, y las medidas de cuidado y prevencion, desde una dinamica que tenga como eje la reflexion.

El tema despert6 gran interés entre los asistentes, lo cual se vio reflejado en el alto
grado de participacion y entusiasmo de los mismos en cada una de las actividades que ejecutaron
durante el taller.
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